
โปรแกรมการรักษา
ดวยแพทยแผนไทย

Treatment program
With Thai traditional medicine



ไมเกรน  

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เนนการนวดเพื่อลด ความเครงตึงของกลามเนื้อ

 และเสนเอ็นบริเวณบา - คอ - ศีรษะ

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เนนการนวดเพื่อลดภาวะเครงตึงของกลามเนื้อ เสนเอ็น 

       และปลอกหุมเอ็นบริเวณโคน นิ้ว กระตุนการไหลเวียนของลมและเลือดลม

       บริเวณแขนทอนลางและนิ้วมือ

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

นิ้วล็อค 1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เนนการนวดเพื่อลดภาวะเครงตึงของกลามเนื้อ เสนเอ็น 

       และปลอกหุมเอ็นบริเวณโคน นิ้ว กระตุนการไหลเวียนของลมและเลือดลม

       บริเวณแขนทอนลางและนิ้วมือ

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

ขอมือติด 1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



ขอศอกติด

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อแขน

       โดยเฉพาะมัด กลามเนื้อที่มีจุดเกาะบริเวณปุมกระดูกดานนอกของขอศอก

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



หัวไหลติด   

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อกระตุนการไหลเวียนของลมและเลือดลมภายในกลา 

 รอบขอไหล

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



สะบักจม  

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดภาวะเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อ

 ยึดสะบักคลายการหดรั้ง ของพังผืดใตสะบัก กระตุนการไหลเวียนของลมและ

เลือดลมในกลามเนื้อบริเวณบา-คอ-สะบัก

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



คอตกหมอน 

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อ

 คอ-ปา-สะบัก

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



ยอกหลัง(ปวดหลัง)  

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อหลัง

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



ปวดสะโพกราวลงขา 

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อ

 สะโพก ขา นอง

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



เขาเสื่อม (ระยะเริ่มตน) 

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงของกลามเนื้อและเสนเอ็นรั้งเขา 

 กระตุนการสรางนํ้าไขขอโดยการนวดกระตุนการไหลเวียนของลม

 และเลือดลมบริเวณขาและเขา

3.  บริการพอกสมุนไพร การใชยาพอกสมุนไพรเพื่อกระจายเลือดลมภายในขอเขา

 และลดอาการปวดสมุนไพรที่ใช เชน  ไพล ขมิ้นชัน ขิง เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



บริการนวดแกปญหาระบบการยอยและการขับถาย 

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อกระตุนการทํางานของระบบลําไสใหทํางานไดดีขึ้น

3.  บริการจายยาสมุนไพร การใชยาพอกสมุนไพรเพื่อกระจายเลือดลมภายในขอเขา 

 และลดอาการปวดสมุนไพรที่ใช เชน มะขามแขก  ชุมเห็ดเทศ ขมิ้น เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ



บริการนวดเพื่อดูแลปรับสมดุลธาตุ

1.  ตรวจอาการโดยแพทยแผนไทย

2.  บริการนวดรักษาอาการ เพื่อลดความเครงตึงหรือหดเกร็งของกลามเนื้อ

 ในสวนตางๆของรางกาย

3.  บริการประคบสมุนไพร การใชยาประคบสมุนไพร เพื่อกระจายหรือสลายลม

 ภายในรางกายสมุนไพรที่ใช เชน ไพล ผิวมะกรูด ตะไคร ขมิ้นชัน เปนตน

รายละเอียด

1 ชั่วโมง 30 นาที

450 บาท
( สิทธิเบิกได 250 บาท )

คาบริการครั้งละ


